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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  
 

San juan de Rioseco  

Lugar 
 

Vereda cerro de Capira  

Fecha 
 

16-03-2026 

Tema 
 

Jornada de salud 

Entorno 
 

Comunitario  

Objetivo 
 

Contribuir al fortalecimiento de la participación comunitaria en 
salud mediante el apoyo a las jornadas de salud programadas 
por E.S.E hospital san Vicente de paúl. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres 
y Apellidos): 

Equipo de APS 

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 
 
1069432946 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente  

Durante la jornada de salud realizada en la vereda Cerro de Capira, municipio de San Juan de 

Rioseco, se contó con la participación de población residente del sector rural, incluyendo adultos y 

adultos mayores. 

La asistencia estuvo conformada principalmente por familias pertenecientes a población dispersa, 

con acceso limitado a los servicios de salud, lo que resalta la importancia de este tipo de 

intervenciones comunitarias. Asimismo, se evidenció la participación activa de cuidadores y líderes 

comunitarios, quienes facilitaron la convocatoria y el desarrollo de la jornada. 

ENTIDADES PARTICIPANTES: 

• E.S.E. Hospital San Vicente de Paul de San Juan de Rioseco 

• Alcaldía Municipal de San Juan de Rioseco - Oficina de Desarrollo Social 

• Estrategia de Atención Primaria en Salud (APS) 

• oficina de la umata 

• Oficina de secretaria de gobierno 

 Oficina del Sisbén 
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OBJETIVO DE LA JORNADA:   

Brindar atención integral en salud a la población de la vereda Cerro de Capira, mediante la 

articulación interinstitucional, facilitando el acceso a los servicios de promoción, prevención y 

atención básica, con el fin de identificar riesgos en salud, fortalecer el autocuidado y mejorar la 

calidad de vida de los habitantes del sector rural. Desarrollo de la actividad:  

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

La jornada de salud se desarrolló mediante un enfoque integral y articulado, orientado a garantizar 

el acceso oportuno a los servicios de salud para la población de la vereda Cerro de Capira. 

Inicialmente, se realizó la instalación de los puntos de atención y la organización logística por parte 

de las entidades participantes, asegurando condiciones adecuadas para la prestación de los 

servicios. 

La jornada de salud se desarrolló bajo un enfoque de Atención Primaria en Salud (APS), orientada 

a la promoción de la salud y la prevención de la enfermedad, mediante estrategias de intervención 

comunitaria, 

La actividad se realiza con mas de 15 días de anticipación, mediante diversos canales: 

• Publicación de posters informativos en las redes sociales de la Alcaldía  

 • Convocatoria casa a casa en la vereda realizada por la corresponsal 

• Difusión por medio de carteleras comunitarias instaladas en puntos estratégicos de la vereda, 

gestionadas por la presidenta de la Junta de Acción Comunal. 

SERVICIOS OFRECIDOS:  

• Medicina general: consulta médica, valoración integral. 

. • odontología   

• Consultas Psicológicas 

POBLACIÓN ATENDIDA:  

Total:      

 • odontología:  10 profilaxis dentales y 6 restauraciones (resinas) 

 • Servicio de Psicología: 4 familias intervenidas/ 8 intervenciones individuales    

• Medicina general: 13 consultas  / 2 controles de crónicos 

INTERVENCIÓN INTERSECTORIAL – UMATA 

Desparasitación con albendazol: 

• 30 caninos 

• 25 equinos 

• 10 felinos 

• Entrega de semillas para huertas caseras a 10 familias beneficiaria 
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ACTIVIDAD EDUCATIVA:  

Se desarrollaron acciones educativas dirigidas a la comunidad, enfocadas en la promoción de 

enfermedades. Como estrategia de apertura de la jornada, se implementó una actividad lúdico–

participativa con el propósito de generar integración, confianza y disposición activa de la 

comunidad frente a las temáticas abordadas 

Favorecer la participación comunitaria, fortalecer la comunicación asertiva y motivar el interés en 

los contenidos de promoción y prevención en salud. 

Se utilizaron piezas publicitarias impresas y visuales (afiches, folletos) que fueron distribuidas entre 

los asistentes. Se abordaron temas clave como: 

• Ciclo de vida del mosquito Aedes aegypti.  

• Medidas de prevención: eliminación de criaderos, uso de toldillos, tapado de tanques y 

almacenamiento adecuado de agua.  

 • Recomendaciones para acudir oportunamente a los servicios de salud. 

• se brinda información a la comunidad de los servicios que ofrece el hospital 

 

2.4 Descripción de las inquietudes manifestadas por los asistentes.  
 

Asimismo, algunos asistentes manifestaron la necesidad de fortalecer las acciones educativas de 

manera continua, con el fin de promover el autocuidado y la adopción de hábitos saludables en la 

comunidad. 

De igual forma, se evidenció la solicitud de ampliar la cobertura de estas jornadas, que se puedan 

realizar más seguido tanto en programas de promoción y prevención, en respuesta a las 

necesidades identificadas en la población rural. 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIÓN: 

Se evidenció una articulación interinstitucional efectiva entre las entidades participantes, lo cual 

permitió el desarrollo integral de la jornada. 

La estrategia de convocatoria implementada fue oportuna y eficaz, garantizando una adecuada 

participación de la comunidad. 

Mantener y fortalecer la realización de este tipo de intervenciones en zonas rurales, con el fin de 

mejorar el acceso a los servicios de salud. 
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